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ihmal; barinma, yeme-igme, egitim, denetim,
sevgi, tibbi bakim gibi gereksinimlerin karsilanmamasi
ve yasa uygun olan bakimin verilmemesidir. Cocugun
kétlye kullaniminin en yaygin seklidir.

+ Yalniz birakma, tehlikelerden korumama

v/ Sik sik kazaya ugrama

+ Uygun olmayan kisilerin bakimina birakilma

+/ Terkedilme, evden kovulma, eve kabul edilmeme

+ EQitimin aksamasi, tibbi bakiminin yerine getirilme-
mesi

+ Eksik ve kotl beslenmesi, pis ve bakimsiz olmasi

+/ Cocugun konusmasina izin verilmemesi

+/ Cocugun klictk hatalarini bile ailesine sdylemekten
korkmasi

+lletisimde giicliik, sevgi ve ilgi acligi, madde kulla-
nim vb...

istismar; c¢ocuklarin, bakimini yapan kimseler
ve diger yetiskinler tarafindan fiziksel, duygusal, zihin-
sel veya cinsel gelisimlerini engelleyen ya da beden
veya ruh sagligina zarar veren, kaza sonucu olmayan
durumlarla karsi karsiya birakiimasidir.




1) Fiziksel istismar: Dévme, yaniklar, kesici travma-
lar, asfiksi(Nefes almasini engelleme),bodulma, zehir-
lenmeler, isiriima.
Uygulama Sekilleri
Aletsiz Saldirlar: Tokat, yumruk, itip-kakma,
tekme, sarsma ve ¢cimdikleme gibi olaylari kapsa-
maktadir.
Aletli Saldinlar: Kullanan araclar genellikle kemer,
herhangi bir ev esyasi (telefon, tava vb...), hortum,
sigara, Utl, sicak su ve sicak yiyeceklerdir.

2) Duygusal istismar: Cocugun gereksinim duydugu
ilgi ve sevgiden yoksun birakiimasi ya da g¢ocugun
duygu ve dusulncelerine iliskin yetiskinlerin uygun
olmayan tepkiler vererek ¢ocugun psikolojik hasara
ugratiimasidir. Tanimlanmasi en zor ancak en sik
rastlanilan istismar tUrididr. Reddetme, asagilama,
umursamama, Yyildirma, yoksun birakma, davranis
bozukluklar sergilemesine gbéz yumma duygusal
istismarin turleridir.

3) Ekonomik Istismar: Cocugun gelisimini engelleyi-
ci, haklarini ihlal edici islerde ya da dusuk Ucretle, is
gucu olarak calismasi veya calistirlmasi olarak tanim-
lanmaktadir.



4) Cinsel Istismar: Cocugun, bir eriskin tarafindan
cinsel isteklerinin doyumu icin kullaniimasi ya da kulla-
niimasina géz yumulmasidir.

Cinsel Istismarin Siniflandiriimasi

1. Temas icermeyen istismar:
eistismarcinin gocugun cinsel &zelliklerine yénelik
olarak konusmasi,
eCinsel organlar gésterme (teshircilik),
ePornografik resim gosterme,
eAcikca veya gizlice cocugu ciplakken gdzlemek
gibi réntgencilik eylemleri
eKarsi cins davranis modellerini
calismasi, giydiriimesi
eCinsel icerikli kiiftr edilmesi

benimsetmeye

2. Cinsel iliski icermeyen Dokunma: Istismarcinin
ve cocugun giyinik veya ciplak olmasi halinde
cinsel organlara dokunma, oksama ve/veya mastir-
basyonu kapsar.

3. istismarcinin cocugun viicuduna yonelik
eylemler:
Cinsel iliski ve tatmin edici diger eylemler

4. Cinsel Somiirii: Cocuga veya Ulc¢Uncu kisilere para
ve benzeri seylerin verilmesi karsiiginda cocugun
yetiskin tarafindan cinsel olarak kullaniimasidir. Fuhus,
pornografi, cinsel sémiri amach kullanma, erken
evlendirme....

“Unutmayin! Siz bir 6gretmen olarak istismar
ya da ihmal olayini kanitlamakla yiikimlii
degilsiniz. Siz sadece konuyla ilgili stiipheleriniz
oldugunu bildirmekle yiikiimliisiiniiz”

1. Bu durumu ilgili kisiye okul midirtne ya da rehber-
lik servisine hemen haber verin.

2. Gelismeleri izleyin.

- Bir rapor hazirlamak ya da raporun hazirlanmasini
saglamak icin ya da yetkili kisiye bildirmeniz igin
sadece “Mantikli kuskular” yeterlidir. Dogrudan kanit
saglamaniz gerekmemektedir.

- Okul yetkililerinin ¢cocugun ailesi ya da bakicisiyla
iletisim kurmalari tavsiye edilmemektedir.

o Savcilia dilekceyle bireysel basvuru
° Rapor ile birlikte kurumsal basvuru

. Polis imdat 155

. Jandarma imdat 156

° Sosyal Hizmetler 183




Eger cocuk daha fazla bir sey sdylememeyi
seciyorsa, miUmkin oldugunca okul mudirind bu
konu hakkinda bilgilendirin ve okul politikasi uyarinca
hareket edin.

Ayrica, ¢ocuk ipucu verirken ve sizinle iletisim
halindeyken kullandigi tim kelimeleri oldugu gibi
yazin. Bu ilk ifadeler adli sorusturmada ¢ok dnemlidir.
Her seyden o6te, cocuga soracaginiz sorularl en aza
indirgeyin ve yodnlendirici sorular sormaktan kaginin
-bir yanita yénelten sorular- Ornegin; “Amcan da mi
senin 6zel bolgelerine dokundu?”, “Mavi bir ceket mi
giymisti?” gibi.

+ Karsi cinsten birinin izinsiz olarak, yasitlar arasinda
birine dokunmasi, strtinmesi

v Yetiskin birinin karsi cinsten birinin izni olsa bile ona

dokunmasi, sarilmasi, oksamasi

Karsi cinsten birinin bilerek baskasinin yaninda

mahrem yerleriyle oynamasi

+ Yasca bulylk birinin kendisine dokunulmasini
istemesi (masaj yaptirmasi, kasitmasi)

+/ Yasca blyuk tanidik ya da yabanci birinin kendin-
den kiicik olanlara sebepsiz hediye almasi

+ Cinsel icerikli kuflr ve konusmalarda bulunmasi

v Cinsel igerikli resim, goriintii izletmesi

v/ 18 yasini doldurmus birinin 18 yasini doldurmamis
biriyle flért ya da arkadaslik kurmasi

+ 18 yasini doldurmamis bireyler arasinda 4 yas farki
bulunan arkadasliklar
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v |stismarin en sik gériildiigi zamanlar;

+ Yazin

+/ Hafta sonu

+/ Saat 20.00-02.00

+/ En savunmasiz olduklari anlar: banyo, oyun, uyku
saati...

Cocugun algi ve tepkileri, istismara ugradigi
yasa ve bulundugu sosyo-kdltlirel seviyeye gore degi-
sim gdsterebilir. Bununla beraber genellikle ilk olarak
¢ok korkup icine kapanir. Hemen sonrasinda sucluluk,
kaygl ve 6fke duygulariyla birlikte agir depresyon belir-
tileri gelebilir.



Cocuk kendisine yapilan cinsel istismarin
nedenini ve boyutunu kavrayamayabilir, bu konuyu
nasil ifade edecegini bilemeyebilir ya da kendisine
inanmayacaklarini dustinebilir. Bu nedenlerle istismari
paylasmaya cesaret edemeyebilir. Kendisini baski
altinda hisseden ¢ocukta bir siire sonra birtakim belir-
tiler gordlebilir.

Kiiciik Cocuklarda;

v Mutsuzluk, kaygi

+ Hicbir teshis konulamayan karin agrilari, bas agrilari
veya benzeri bedensel sikayetler,

+ Depresyon, yikici davranislar, fobik tepkiler,
aglama ve bagirma seklinde 6fkeli reaksiyonlar

+/ Uzun dénemde yasanan travmanin zihinde tekrar

animsanmasina bagl olarak ses ve géruntuler ile

olaylarin tekrar geri dontsli olarak canlanmasi yani

travma sonrasi stres bozuklugu

Anneye ya da bakiciya asir bagimlilik gelistirme

Belli insanlarla olmayi ve belli yerlere gitmeyi

reddetme

v/ Arkadaslardan uzaklasma, yalniz kalmayi tercih
etme

+ Uyku diizeninde bozulma, kabuslar, c¢iglk atarak
uyanma, uyuyamama

v Gece altini i1slatma, parmak emme vb...

Ergenlerde

+ Arkadas iliskilerinin bozulmasi

+ Benlik algisina iliskin sorunlar

v/ Saldirganlik

+/ Okul basarisinda diisme, okuldan kagma

v Dikkat sorunlari

+ Teshis konulamayan bas agrilari, mide bulantilari
ya da benzeri bedensel sikayetler

v Guvensizlik

v Mutsuzluk, keyifsizlik

AN

1. “Neden” ile Baslayan Sorular Sormayin!
Ornegin; “Neden o kisiyi durdurmadin?”

Cocuklar genellikle “Neden” ile baslayan soru-
lar soruldugunda bir seyleri yanls yaptiklarini zanne-
derler ya da savunmaya gecerler. Neden ile baslayan
sorular kisinin yapmasi gerekli seyleri yapmadigini ima
eder. istismar/ihmal vakalarinda, cocuklar zaten olan-
lardan dolay! kendilerini suclayabilirler. istismarci
onlara genellikle bunun kendi hatalari oldugunu séyler.
Bir cocuga; “Bunu neden daha 6nce haber verme-
din?” diye sormak, onun bir seyleri yanhs yaptigini
disliinmesine sebep olur.

2. Asagidakilere Benzer Sorulardan ve ifadelerden
Kesinlikle Kacinin!

“Bunun oldugundan emin misin?”
“Gercegi mi séylliyorsun?”

“Bu bir daha olursa bana haber ver”
“Bunun olmasi igin ne yaptin?”

3. Bu Bilgiyi Diger Ogretmenler ya da Kisilerle
Paylasalim!

Bu bilgiyi diger 6gretmenler ya da kisilerle
paylasmayacaginiz konusunda ¢ocuga teminat verin
fakat destek almak icin yetkili kisilerle iletisime gece-
ceginizi sdyleyin. Gocuk eger daha 6nce bircok kez
istismara ugradigina iliskin birtakim ipuclari veriyorsa,
tUm ayrintilan almaya ¢alismayin. Dikkatlice dinleyin ve
gocuga baska bir sey sdylemek isteyip istemedigini
sorun.



*+BiLDIRIM YUKUMLULUGU***

Kanun, bazi kisilerin gérevleri sirasinda bir sug
islendigini 6grenmeleri halinde, bu durumu ilgili
makamlara bildirmelerini zorunlu tutmus ve bildirme-
meleri halinde cezalandiriimalari konusunda dizenle-
me getirmistir. Ornek olarak bir 6gretmen, dgrencisinin
aile icinde veya okulda fiziksel ya da cinsel istismara
ugradigini 6grendigi anda, ilgili makamlara basvuruda
bulunmak zorundadir. Basvuruda gecikmesi, ¢cocuk
icin zarar doguracagindan cezanin tespitinde etkili
olacaktir.

Bu husus TCK’nin 279. maddesinde dizen-
lenmistir. “Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi
gerektiren bir sucun islendigini goreviyle baglantili
olarak dgrenip de yetkili makamlara bildirimde bulun-
may! ihmal eden veya bu hususta gecikme gdsteren
kamu gorevlisi, altl aydan iki yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirihr.”

Cocugun ruh saghg dustnuUlerek; cinsel
istismara ugrayan cocugun farkli kisiler tarafindan
surekli ifadesinin alinmasina misaade edilmemeli.
Uygun zamanda, bu konuda bilgisi olan rehber 6gret-
men, psikolog veya ¢cocuk sube birimleri stirece girdik-
ten sonra ifadesi alinmalidir. CUnkl, c¢ocuklardan
surekli ayni olayl anlatmalarini istemek, onlari olumsuz
etkileyecektir.

| |
|
|

+ Depresyon

+ ntihar girisimleri ya da distinceleri

v/ Madde ya da alkol kullanma

v Oz bakimin ihmal edilmesi

v Yeme ve uyku bozukluklari

+ Cinsellige, hamilelige ya da cinsel yolla bulasan

hastaliklara karsi ani ve asiri ilgi

v Cinsel icerikli davranislarda bulunma

YANLISLAR DOGRULAR

Cocuklar cinsel istismari
hayal giiclerinin genisligi
nedeniyle uydururlar.

Cocuklar olan biteni
¢abuk unuturlar.

Sirin ve cazip kiz cocuk-
lari, evden kacan ¢cocuk-
lar, ihmal edilmis cocuk-
lar potansiyel kurbandir

Parklar, genel tuvaletler,
Issiz sokaklar, karanlik
yerler, bos insaat saha-
lar tehlikeli bolgelerdir.

istismarcilar  genellikle
yash ve yabanci erkek-
lerle sokaktaki hirpani
serserilerdir.

Cocuklar bu konuda
genellikle yalan soyle-
mezler, ilk kural cocuga
inanmak olmalidir.

Cinsel istismar cocugun
ruhsal ve fiziksel saghgi
acisindan ciddi derece-
de zarar vericidir.

Kurbanlar yuksek
sosyo-ekonomik ve
sosyo-kulttirel gruplar-
dan gelebilir.

Olayin oldugu yer genel-
likle ev, okul gibi ¢ocu-
dun igcinde bulundugu
yakin gevresidir.

Olgularin % 80-95’inde
istismarci 20-40 yaslari
arasindaki, kurban
tarafindan taninan evli
ve ¢ocuklu erkeklerdir



+ Kendilerine inanilmayacagindan korkarlar.

+/ Baslarinin belaya gireceginden korkarlar.

v istismarcinin tehditlerinden korkarlar.

v istismarclyl korumak isteyebilir, sevebilir ama
yaptiklarini sevmezler.

+ Nasll anlatilacagini bilmeyebilirler.

v Cinsel davranislarin yanlis oldugunu bilmeyebilirler.

v Arkadaslari  tarafindan  dislanabileceklerinden
korkarlar.

+ BuyUklerle (otorite figurleriyle) cinsel konulari
konusmaktan utanirlar, korkarlar.

+/ Gambaz olarak adlandiriimak istemezler.

+ lyi cocuklarin cinsellikle ilgili sézcikleri kullanmasi-
nin dogru olmadigi sdylenmistir.

En Fazla Risk Altinda Olan Cocuklar
+/ Savunmasiz goriinen

+ Cekingen

+ Yasina gore kicuk gosteren

+ Cok guvenilir

+ Sevgi ve sefkat arayan

+ Yalniz ya da yakinini yeni kaybetmis
+ Kendine glveni az

+ Sindirilen

+ Engelli ya da iyi iletisim kurulamayan
+/ Koruma altinda ya da evden uzak
+ Daha once istismar magduru olan

Ogretmen okulda &grencisi ile ilgili cinsel
istismar durumuyla karsilastiginda mutlaka okul rehber
ogretmeni ile iletisime gecerek, ilgili kisilerle isbirligi
yaparak, yasal sorumluluklarini yerine getirmek
zorundadir.

ihmal ve istismar durumlari karsisinda okulda
calisan tum personelin konuyla ilgili hukuksal boyutu
bilmeleri 5nem tasimaktadir.

Cocugun istismar edilmesi durumunda;
durumdan haberdar olan herkes, cocugun anne-baba-
s, kanuni temsilcisi, vasisi, 6gretmeni, muayene eden
doktor, komsular, akrabalar, cocugun kendisi Cumhu-
riyet Savciigr’na bildirimde bulunabilirler. Bildirimler
savcllik disinda herhangi bir polis birimine de yapilabi-
lir. Cocuklarla ilgili islemleri yUritmek Gzere emniyet
teskilati iginde ayrn bir birim olarak illerde Cocuk
Subesi, ilcelerde Cocuk Biiro Amirligine basvurulabilir.
Korunmaya muhtag bir cocugun varligi halinde Aile ve
Sosyal Politikalar il Midirliigiine bildirimde bulunula-
bilirler.




